
 

 

SỞ Y TẾ THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH     CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

BỆNH VIỆN Y HỌC CỔ TRUYỀN 

BÌNH DƯƠNG 

 

Số:      /YHCT-KHTH 
V/v triển khai thực hiện các biện pháp phòng 

ngừa, phát hiện sớm bệnh do vi rút Hanta và 

phổ biến Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị theo 

Quyết định số 2372/QĐ-BYT 

     Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
 

             TP Hồ Chí Minh, ngày       tháng      năm 2026 

                  
 

                          

Kính gửi: Các Khoa –Phòng, Bộ phận 

   

 Căn cứ Quyết định số 2372/QĐ-BYT ngày 28/7/2026 của Bộ trưởng Bộ Y 

tế về việc ban hành tài liệu chuyên môn “Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị bệnh do 

vi rút Hanta”; 

 Căn cứ Công văn số 10835/SYT-NVY ngày 06/08/2026 của Sở Y tế Thành 

phố Hồ Chí Minh về việc triển khai thực hiện Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị 

bệnh do vi rút Hanta theo Quyết định số 2372/QĐ-BYT; 

 Nhằm chủ động phòng ngừa, phát hiện sớm, xử trí kịp thời và hạn chế nguy 

cơ lây nhiễm bệnh do vi rút Hanta tại Bệnh viện, đề nghị các khoa, phòng, bộ 

phận nghiêm túc triển khai thực hiện các nội dung sau: 

 1. Phổ biến, cập nhật kiến thức về bệnh do vi rút Hanta 

 Các khoa, phòng tổ chức phổ biến đến viên chức, người lao động thuộc 

phạm vi quản lý những nội dung cơ bản về bệnh do vi rút Hanta, đặc biệt là: 

 Bệnh do vi rút Hanta là bệnh truyền nhiễm cấp tính lây truyền từ động vật 

sang người, có thể diễn tiến nhanh và gây bệnh cảnh nặng. 

 Lưu ý các biểu hiện lâm sàng nghi ngờ để chủ động phát hiện, phân loại và 

xử trí người bệnh. 

 Chú ý khai thác yếu tố dịch tễ, đặc biệt tiền sử tiếp xúc với chuột, chất thải, 

nước tiểu, phân hoặc môi trường có nguy cơ nhiễm vi rút Hanta. 

 Khi người bệnh có biểu hiện phù hợp kèm yếu tố dịch tễ nghi ngờ, cần báo 

bác sĩ phụ trách và thực hiện các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm theo quy 

định. 

 Thực hiện phổ biến Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị bệnh do vi rút Hanta 

ban hành kèm theo Quyết định số 2372/QĐ-BYT đến các nhân viên y tế có liên 

quan để nghiên cứu, áp dụng khi phát hiện trường hợp nghi ngờ. 

 2. Tăng cường các biện pháp phòng ngừa tại Bệnh viện 

 Các khoa, phòng thực hiện nghiêm túc các biện pháp phòng ngừa đối với 

tất cả người bệnh, trong đó chú trọng: 
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 Thực hiện vệ sinh tay đúng thời điểm và đúng kỹ thuật. 

 Sử dụng phương tiện phòng hộ cá nhân phù hợp với nguy cơ khi chăm sóc, 

khám bệnh, lấy mẫu và xử lý bệnh phẩm (nếu có). 

 Thực hiện đúng quy định về thu gom, vận chuyển và xử lý chất thải y tế. 

 Vệ sinh, khử khuẩn môi trường, bề mặt và các dụng cụ chăm sóc người 

bệnh theo quy định. 

 Chủ động phát hiện và xử lý các yếu tố nguy cơ liên quan đến chuột, chất 

thải của chuột và môi trường có khả năng làm phát sinh nguồn lây. 

 Không tự ý xử lý phân, nước tiểu hoặc các chất tiết của người bệnh nghi 

ngờ mắc bệnh khi chưa thực hiện đầy đủ biện pháp phòng hộ cần thiết. 

  3. Đối với Khoa Khám bệnh và các khoa lâm sàng 

 Chủ động khai thác tiền sử dịch tễ đối với người bệnh có biểu hiện bệnh lý 

nghi ngờ. 

 Khi phát hiện người bệnh có yếu tố dịch tễ và triệu chứng phù hợp, thực 

hiện phân loại, đánh giá tình trạng người bệnh. 

 Thực hiện các biện pháp phòng ngừa phù hợp ngay từ khi nghi ngờ. 

 Chú ý chẩn đoán phân biệt với các bệnh có biểu hiện tương tự theo Hướng 

dẫn của Bộ Y tế, trong đó có cúm nặng, COVID-19, sốt xuất huyết Dengue, sốt 

mò, Leptospirosis, nhiễm trùng huyết và các bệnh lý khác. 

 Trường hợp vượt quá khả năng chẩn đoán, điều trị của Bệnh viện, thực hiện 

hội chẩn, xử trí ban đầu và chuyển người bệnh đến cơ sở có đủ năng lực theo 

quy định. 

 4. Đối với Bộ phận Kiểm soát nhiễm khuẩn 

 Tăng cường giám sát việc thực hiện phòng ngừa tại các khoa, phòng. 

 Hướng dẫn nhân viên y tế thực hiện đúng việc sử dụng phương tiện phòng 

hộ cá nhân khi chăm sóc người bệnh nghi ngờ mắc bệnh. 

 Kiểm tra, giám sát vệ sinh tay, vệ sinh môi trường, khử khuẩn dụng cụ và 

xử lý chất thải tại các khu vực có nguy cơ. 

 Phối hợp với các khoa lâm sàng xử lý kịp thời các tình huống có nguy cơ 

phát sinh hoặc lây truyền tác nhân gây bệnh. 

 Báo cáo Phòng Kế hoạch Tổng hợp và Ban Giám đốc khi phát hiện nguy 

cơ hoặc tình huống bất thường liên quan đến kiểm soát nhiễm khuẩn. 

  5. Đối với Khoa Dược 

 Phối hợp với các khoa lâm sàng bảo đảm thuốc, hóa chất, vật tư và phương 

tiện phòng hộ cần thiết phục vụ công tác phòng ngừa, xử trí ban đầu và kiểm 

soát nhiễm khuẩn. 

 Thực hiện quản lý, bảo quản và cấp phát thuốc theo đúng quy định. 
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 Phối hợp với Phòng Kế hoạch Tổng hợp tham mưu khi phát sinh nhu cầu 

thuốc, vật tư phục vụ công tác phòng, chống bệnh truyền nhiễm. 

 6. Công tác vệ sinh môi trường và phòng chống chuột 

 Các khoa, phòng chủ động thực hiện các biện pháp hạn chế nguy cơ tiếp 

xúc với nguồn lây từ chuột và môi trường có nguy cơ: 

 Giữ vệ sinh khu vực làm việc, kho, buồng bệnh và các khu vực phụ trợ. 

 Không để thực phẩm, thức ăn hoặc chất thải tồn lưu tạo điều kiện thu hút 

chuột. 

 Phát hiện và báo cáo kịp thời tình trạng có chuột hoặc dấu hiệu chuột xâm 

nhập trong khuôn viên Bệnh viện. 

 Phối hợp thực hiện các biện pháp kiểm soát côn trùng, động vật gây hại và 

vệ sinh môi trường theo kế hoạch của Bệnh viện. 

 Khi phát hiện khu vực có phân, nước tiểu hoặc chất thải của chuột, không 

tự ý quét, dọn theo cách có thể làm phát tán bụi; thực hiện vệ sinh, khử khuẩn và 

xử lý theo hướng dẫn của bộ phận chuyên môn. 

 7. Báo cáo và phối hợp xử lý khi phát hiện trường hợp nghi ngờ 

 Khi phát hiện người bệnh có dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh do vi rút Hanta: 

 Khoa-Phòng phát hiện báo ngay phụ trách Khoa và Phòng Kế hoạch Tổng 

hợp. 

 Thực hiện các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm phù hợp ngay khi có nghi 

ngờ. 

 Không tự ý thực hiện các thủ thuật hoặc thao tác có nguy cơ làm tăng phát 

tán tác nhân gây bệnh khi chưa đánh giá đầy đủ nguy cơ và chuẩn bị phương 

tiện phòng hộ. 

 Phối hợp thực hiện khai thác, ghi nhận thông tin dịch tễ, lấy mẫu xét 

nghiệm và xử trí người bệnh theo hướng dẫn chuyên môn. 

 Phòng Kế hoạch Tổng hợp phối hợp với Bộ phận Kiểm soát nhiễm khuẩn 

và các đơn vị liên quan tham mưu Ban Giám đốc thực hiện báo cáo, thông báo 

và phối hợp với cơ quan y tế dự phòng khi cần thiết. 

  8. Tổ chức thực hiện 

 8.1. Trưởng các khoa, phòng 

 Chịu trách nhiệm tổ chức phổ biến nội dung Công văn này và Hướng dẫn 

chẩn đoán, điều trị bệnh do vi rút Hanta ban hành kèm theo Quyết định số 

2372/QĐ-BYT đến toàn thể viên chức, người lao động thuộc khoa, phòng quản 

lý; đồng thời kiểm tra, giám sát việc thực hiện. 

 8.2. Phòng Kế hoạch Tổng hợp 

 Là đầu mối tham mưu Ban Giám đốc triển khai thực hiện. 

 Theo dõi, đôn đốc và tổng hợp tình hình thực hiện tại các khoa, phòng. 
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 Phối hợp với Bộ phận Kiểm soát nhiễm khuẩn và các đơn vị liên quan xử 

lý khi phát hiện trường hợp nghi ngờ. 

 Tham mưu báo cáo Sở Y tế và phối hợp cơ quan chuyên môn khi có yêu 

cầu. 

 8.3. Bộ phận Kiểm soát nhiễm khuẩn 

 Chủ trì hướng dẫn, kiểm tra, giám sát việc thực hiện các biện pháp phòng 

ngừa và kiểm soát nhiễm khuẩn liên quan đến bệnh do vi rút Hanta. 

 Đề nghị Trưởng các khoa, phòng nghiêm túc triển khai thực hiện. Trong 

quá trình thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc, kịp thời báo cáo về Phòng Kế 

hoạch Tổng hợp để tổng hợp, tham mưu Ban Giám đốc xem xét, giải quyết hoặc 

báo cáo cấp có thẩm quyền./. 

 Đính kèm: 

 Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị bệnh do vi rút Hanta ban hành kèm theo 

Quyết định số 2372/QĐ-BYT ngày 28/7/2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế.                                    
 

Nơi nhận:         KT. GIÁM ĐỐC 

- Như trên;                                                                                                    PHÓ GIÁM ĐỐC 

- BGĐ. Bệnh viện; 

- Tổ CNTT (đăng web QĐ 2372) 

- Lưu: VT, P.KHTH. 

                                                                                           

                                                                                              Phạm Duy Tâm 
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